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 INTRODUÇÃO À FILOSOFIA 
 

Olá aluno do 8º ano. Espero que esteja tudo bem 

com você! 

Vamos retomar as aulas de filosofia fazendo 

uma revisão da aula inicial que fizemos de forma presencial. 

Vamos relembrar:  

 

Para responder essa pergunta é muito 

importante que você conheça a origem da palavra “filosofia”.  



A palavra “filosofia” tem origem no termo grego 

“Philosofhia”, que reúne duas palavras PHILOS e SOPHIA 

que significam: 

- PHILOS: deriva-se de philia, que significa amizade, amor 

fraterno, respeito entre os iguais. 
 

- SOPHIA: sabedoria e dela vem a palavra sophos, sábio. 

 

Assim, filosofia, no seu sentido mais amplo, é 

amor, amizade e respeito pela sabedoria ou pelo saber.  

 

É consenso entre os estudiosos que 

Pitágoras de Samos (570-495 a.C.), 

um importante sábio da Grécia antiga, 

tenha sido o primeiro a utilizar o termo 

“filosofia” com esse sentido de amor 

ou amizade pelo saber. Ao indagarem 

ou afirmarem que ele era um grande 

sábio, ele afirmava ser um 

“PHILOSOPHÓS”, ou seja, um amigo 

da sabedoria porque sempre estava 

em busca do saber. 

 

 
Escultura de Pitágoras. Foto: 

Everett Historical / 

Shutterstock.com 

ATENÇÃO: Pitágoras não é considerado o primeiro 

filósofo, mas sim o responsável pelo termo “filosofia”.  

O consenso entre os estudiosos é que Tales de Mileto (625 

-546 a.C.), outro grande filósofo da Grécia antiga, foi 

considerado o primeiro filósofo. Falaremos sobre Tales de 

Mileto em outra aula. 



Assim, filosofia, no seu sentido mais amplo, é 

amor, amizade e respeito pela sabedoria ou pelo saber. 

Voltando a pergunta inicial: 

 

- O que é filosofia?                               

 

- Para que serve?                        
 

 

Filosofia é um campo do conhecimento que 

busca questionar de forma racional todas as coisas. 

Especificar o que é filosofia já é um ato de filosofar, porque 

não há um consenso sobre sua conceituação.  

A filosofia não é uma ciência porque suas 

conclusões não poderiam ser comprovadas pelo método 

científico.  

A filosofia é um instrumento de reflexão racional 

e, a partir dela, é possível fazer estudos de questões gerais 

e fundamentais sobre a existência, o conhecimento, os 

valores, a razão, a mente, a linguagem entra várias outras 

questões frequentemente colocadas como problemas a se 

resolver. 

A filosofia tem como combustível o incômodo e 

a dúvida. Já a ciência traz as respostas para esses 

incômodos e dúvidas. 

A matemática, a física, a química, a biologia, a 

psicologia, a medicina e várias outras ciências apenas 

possuem as teorias e práticas científicas que hoje 

conhecemos porque no passado alguém filosofou, teve 



dúvidas e as respostas foram buscadas, o que resultou em 

todo o conhecimento que temos hoje. 

No entanto, a filosofia não se contenta com o 

alcance das respostas. A filosofia está em constante 

movimento, proporcionando reflexões para que o mundo e a 

ciência não tenham tudo como uma verdade absoluta.  

 

É importante não nos 

acomodar com o mundo 

como está, e sim, que 

busquemos outras 

descobertas e o 

aperfeiçoamento dessa 

aventura chamada vida, 

tudo através da filosofia e 

da ciência.  

 

A filosofia é o conhecimento sobre o “porquê” 

enquanto a ciência trata das respostas, ou seja, do “como”. 

Quando o “porquê” encontra resposta, deixa de ser filosofia 

e passa para o campo da ciência.  

Podemos então concluir que filosofia é um 

instrumento essencial para aperfeiçoamento e compreensão 

de todas as coisas, através do incômodo, da dúvida e da 

reflexão que levam à produção de ciência ou construção de 

conceitos racionais. 

ATIVIDADES: 

 

1) Descreva com suas palavras o que você entendeu 

sobre o conceito de filosofia. (2 linhas) 

2) A palavra filosofia etimologicamente significa o que? (2 

linhas) 



3) Qual foi o primeiro filósofo a utilizar a palavra filosofia? 

(1 linha) 

4) Filosofia pode ser considerada uma ciência? Explique 

sua resposta. (5 linhas) 

5) Para você, qual a utilidade da filosofia? (5 linhas) 

 

BONS ESTUDOS. 

Nos vemos em breve. 


